
 

ECURIE DU CIEL 

1431 route du grand vivier, 

38960 Saint Aupre 

  Tél : 06 87 53 08 39 - FB : Nadège Requet 
 

Formation : LA COMMUNICATION INTUITIVE 

pour PROGRESSER avec VOTRE CHEVAL 

Apprenez en une journée une méthode pour poser  

toutes les questions à votre Cheval ! 

Quels sont ses besoins ? Son alimentation et son matériel lui conviennent-il ? 

A-t-il des douleurs ? Quels exercices préfère-t-il ? Comment améliorer son 

bien-être, son entente avec vous ou d'autres chevaux? Pourquoi a-t-il  un 

comportement inattendu ou rétif face à telles situations ? etc... 

Des stages sont régulièrement programmés 

Contenu : 

– Enseignements sur le ressenti, les mémoires des chevaux et les 

multiples paramètres influant sur leur bien-être. 

– Transmission d'une méthode pour préparer le cavalier et le cheval, puis 

réaliser des communications intuitives afin d'améliorer le bien-être du 

cheval, comprendre ses réactions, aider à la progression... 

– Rédaction par chaque cavalier de communications intuitives détaillées. 

NB : Vous pratiquerez avec votre cheval ou avec les chevaux de l'écurie. Pour cette 

formation inutile de déplacer votre cheval. 

Tarif : 160 euros/personne 

Inscription : Tél : 06 87 53 08 39 

Formatrice : 

Nadège REQUET, Cavalière et Thérapeute (diplômée d'ostéopathie méthode Poyet). 

Pratique la communication intuitive, les soins énergétiques pour les chevaux et les 

personnes, et la reconversion de Pur-Sang réformés des courses de galop. 


